Sheng Zhex, Anatomie-Tag
W fiir Praktizierende
" in St. Radegund (Turnsaal VS)

Wissenswertes zu Anatomie und Physiologie mit Bezug auf Sheng Zhen Bewegungsformen

Praktizieren der Form mit Alida, anatomische Ausfihrungen durch Constantin

25. Marz 2023 9:30 - 17:00 Heaven Nature Heart Contemplation

Beitrag pro Tag fur Vereinsmitglieder: € 60,- bzw. fur Gaste: € 90,-

Wir bitten um Voranmeldung an info@shengzhen.at oder 0699-81279983


mailto:info@shengzhen.at

